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Tertiary Trauma Survey (TTS)

Vad ar Tertiary Trauma Survey (TTS)?

En strukturerad undersdkning och genomgang av en multitraumapatient efter initial resuscitering och
stabilisering. Undersékningen féljer primar och sekundér undersdkning med genomgang av alla
undersdkningar och provsvar.

Bakgrund

Risken att kliniskt relevanta skador inte upptacks i omhandertagandet av patienter med multitrauma ar
relativ stor. Denna risk betraktas vara storst hos patienter med paverkat medvetande (pga skalltrauma,
intoxikation samt sedering) och/eller multipla avledande skador dessutom hos patienter som har behévt
akut operation, dar primér och sekundarundersokning har paverkats av ovan namnda omstandigheter.
Oupptackta skador kan finnas hos ca 10 % av multitraumapatienter. De vanligaste oupptackta skador ar
ortopediska extremitetsskador, ryggradsrelaterade skador och ansiktsskador. Implementering av TTS
Okar chansen att upptédcka sadana skador.

Vem?

Optimalt ar att undersdkningen gors av en ldkare som ar val insatt i patientfallet och en som kommer med
“new pair of eyes”. En kombination av en IVA-ldkare, traumakirurg (s6kare: 99112 dagtid/99110 jourtid)
och traumaortoped (Stora T, MEX: 10811) rekommenderas. Ldkare som har undersokt patienten ska
sedan ga genom rontgenfynd tillsammans med en radiolog (Buk/gastro MEX: 11095).

Nar?

Genomgang bor goras inom 24 (-48) timmar fran patientankomsten till CIVA och undersokningen bor
upprepas nar patient mobiliseras eller/och dterhamtar sitt medvetande och reagerar pa smarta eller foljer
uppmaningar. TTS kan anvandas ocksa vid inskrivning/6vertagning av en multitrauma patient fran ett
annat sjukhus eller fore overflyttning till en annan avdelning.

Hur?
Patienten undersoks enligt ATLS ”primar undersokning, head-to-toe” dessutom gar man genom alla

undersokningar, inklusive rontgen- och labsvar och utéver detta tar man stallning till eventuella behov av
att konsultera andra specialiteter.

TTS finns som journalmall i Cosmic under ny anteckning, “Daganteckning Traumauppfoljning (TTS)” och
ska anvandas for vagledning och sdkerstallande av fullstandig genomgang.
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Bilaga Besok Traumamall

Sokord Sokord Sokord Sokord Sparrat/ Fasta val Annat verktyg
Tvingande
Allmanna S
uppgifter
Larm Trauma niva 1
Trauma niva 2
Barntraumalarm niva 1
Barntraumalarm niva 2
Ej traumalarm
[D] Trauma Niva 1
vuxen
Larmkriterier Larmkriterier uppfyllda
Larmkriterier ej uppfyllda
Fysiologiska Behov av ventialtionsstod
kriterier Andningsfrekvens <10 eller
>29
Systolisk blotryck <90 eller ej
palpabel radialispuls
RLS >3 eller GCS >13
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Anatomiska
kriterier

Penetrerande vald mot hals,
huvud, bal, extremiteter ovan
armbage/kni

Oppen
skallskada/impressionsfraktur
Ansikts-/halsskada med
hotad luftvag
Instabil/deformerad
brostkorg

Svar smarta i
backenet/misstankt
backenfraktur

Misstankt ryggmargsskada

>2 frakturer pa langa rorben
Amputation ovan hand/fot
Stor yttre blédning
Bréannskada >18% eller
inhalationsskada

Héndelse

Observandum

Succesiv férsamring av
misstankt allvarligt skadad
patient

Okad blddningsrisk
(Antikoagulantia)

Alder <5 3r eller >60 ar
Allvarlig grundsjukdom
Hypotermi <35 grader C
Drogpaverkad

Gravid

Tertiary Trauma Survey (TTS)

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-8921
Version: 5.0
Handlingstyp: Instruktion/Rutin

Sidan 4 av 25




Trafikskadehandelse

Forare
Passagerare
Fram

Bak

Airbag
Balte
Bilbarnstol
Hjalm

Orsak

Olycka
Sjalvorsakad
Orsakad av annan
Okand

[D] Trauma Niva 2
vuxen

Larmkriterier

Larmkriterier uppfyllda
Larmkriterier ej uppfyllda

Héndelse

Bilolycka >50km/h utan
bilbalte

Utkastad ur fordon
Fastklamd med
losstagningstid > 20min
MC-olycka (eller
motsvarande) >35km/h
Annat:
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Observandum

Succesiv férsamring av
misstankt allvarligt skadad
patient

Okad blddningsrisk
(Antikoagulantia)

Alder <5 ar eller >60 ar
Allvarlig grundsjukdom
Hypotermi <35 grader C
Drogpaverkad

Gravid

Trafikskadehandelse

Forare
Passagerare
Fram

Bak

Airbag
Balte
Bilbarnstol
Hjalm

Orsak

Olycka
Sjalvorsakad
Orsakad av annan
Okéand

barn

[D] Trauma Niva 1

Larmkriterier

Larmkriterier uppfyllda
Larmkriterier ej uppfyllda
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Fysiologiska
kriterier

Behov av ventialtionsstod
Andningsfrekvens <10 eller
>29

Kapillar aterfylinad >2 s.
Avvikande puls. Tecken pa
chock; takykardi och nedsatt
hudperfusion.

RLS >3 eller GCS >13

Anatomiska
kriterier

Penetrerande vald mot hals,
huvud, bal, extremiteter ovan
armbage/kna

Oppen
skallskada/impressionsfraktur
Ansikts-/halsskada med
hotad luftvag
Instabil/deformerad
brostkorg

Svar smarta i
backenet/misstankt
backenfraktur

Misstankt ryggmargsskada

>2 frakturer pa langa rorben
Amputation ovan hand/fot
Stor yttre blédning
Brannskada >18% eller
inhalationsskada

Héndelse
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Observandum

Succesiv férsamring av
misstankt allvarligt skadad
patient

Okad blddningsrisk
(Antikoagulantia)

Alder <5 ar eller >60 ar
Allvarlig grundsjukdom
Hypotermi <35 grader C
Drogpaverkad

Gravid

Trafikskadehandelse

Forare
Passagerare
Fram

Bak

Airbag
Balte
Bilbarnstol
Hjalm

Orsak

Olycka
Sjalvorsakad
Orsakad av annan
Okéand

barn

[D] Trauma Niva 2

Larmkriterier

Larmkriterier uppfyllda
Larmkriterier ej uppfyllda
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Handelse

Bilolycka >50km/h utan
bilbalte

Utkastad ur fordon
Fastklamd med
losstagningstid > 20min
MC-olycka (eller
motsvarande) >35km/h
Barn: Pakord/dverkord av
motorfordon

Barn: Fall >3 m

Annat:

Observandum

Succesiv férsamring av
misstankt allvarligt skadad
patient

Okad blddningsrisk
(Antikoagulantia)

Alder <5 3r eller >60 ar
Allvarlig grundsjukdom
Hypotermi <35 grader C
Drogpaverkad

Gravid

Trafikskadehdndelse

Forare
Passagerare
Fram

Bak

Airbag

Bélte
Bilbarnstol
Hjalm
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Orsak

Olycka
Sjalvorsakad
Orsakad av annan
Okand

Olyckstid Datum/tid

Tidpunkt for Datum/tid

ankomst

Transportsatt Ambulans
Helikopter
Soker sjalv

ID-kontroll Utférd mot giltig ID-
handling
Utférd mot befintligt
signerat ID-band
Personlig kinnedom
Intygad av medfdljande
vuxen som visat giltig ID-
handling
Ej kontrollerbart
Erhallit ID-band
Bytt ID-band

Anamnes

Aktuellt

hilsotillstand

Halsohistoria

Aktuella

lakemedel

Overkinslighet Ja
Nej
Var god se

Uppmarksamhetssignalen
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Smitta Ingen kand
Var god se
Uppmarksamhetssignalen
Ej fragat
Primar
bedémning
Luftvag Fria luftvagar

Ofri luftvag
Hotad luftvag

Mun/svalg

Utan anmarkning
Avvikande

Atgard

Svalgtub
Larynxmask
Endotrakealtub
Sugning
Trakeotomi

Lungor/andning

Utan anmarkning
Halsvenstas
Trakealdeviation hoger
Trakealdeviation vanster

Auskultation

Hoger utan anmarkning
Hoger nedsatta
andningsljud

Hoger saknas
andningsljud

Vanster utan anmarkning
Vanster nedsatta
andningsljud

Vanster saknas
andningsljud
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Brostkorg

Misstankta
revbensfrakturer hoger
Misstankta
revbensfrakturer vanster
Misstankt sternumfraktur
Subcutant emfysem
hoger

Subcutant emfysem
vanster

Atgard Thoraxdrénage hoger
Thoraxdranage vanster
Thorakostomi
Andningsfrekvens Arketyp
Sp02 (pox) Arketyp
Hjarta/Cirkulation Misstankt instabilt
backen
Femurfraktur hoger
Femurfraktur vanster
Hjartljud Normala
Dampade
Blodtryck Arketyp
Puls Arketyp
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Pulsar

Radialis hoger ua
Radialis hoger nedsatt
Radialis vanster ua
Radialis vanster nedsatt
Radialis saknas
Femoralis hoger ua
Femoralis hoger nedsatt
Femoralis vanster ua
Femoralis vanster nedsatt
Femoralis saknas
Karotis hoger ua

Karotis hoger nedsatt
Karotis vanster ua
Karotis vanster nedsatt
Karotis saknas

Hud

Normal
Blek
Cyanotisk
Kladdig
Kall

Varm

Blédning

Synlig blédning

Atgird

Tackforband
Tourniquet
Blodtransfusion
Masstransfusion
Suturering

Perifer venkateter

Central venkateter
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Intraosseds nal

Hoéger arm
Hoger ben
Vanster arm
Vanster ben

Neurologiskt

RLS-85

RLS 1 Vaken

RLS 2 SI6 eller oklar
RLS 3a Mycket sl6
RLS 3b Avvdrjer
smartstimulering

RLS 4 Lokaliserar men
avvarjer ej smarta
RLS 5 Undandragande
rorelser vid smarta
RLS 6 Stereotyp
bojrorelse vid smarta
RLS 7 Stereotyp

RLS 8 Ingen
smartreaktion

GCS (Glasgow Coma
Scale)

Vuxen
Barn

[D] GCS Vuxen

Ogondppning

Spontant

Pa tilltal

Pa smartstimulering
Inte alls
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Markeringsarmband satt

strackrorelse vid smarta




Verbal _respons

Adekvat

Oklar

Enstaka ord
Oartikulerade ljud
Tyst

Motorisk_respons

Lyder uppmaning
Lokaliserar smarta
Undandragning
Bojer

Stracker

Ingen reaktion pa
smartstimulering

Totalpodng

Formel

[D] GCS Barn

Ogondppning

Spontant

Pa tilltal

Pa smartstimulering
Inte alls

Verbal _respons

Alert, pratar pa for barnet
vanlig niva, babblar,
kuttrar

Pratar sdmre an normalt,
skriker, spontant irriterad
Inadekvat skrik eller grat
Jamrande eller
stonandeTyst
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Motorisk_respons

ror sig spontant
Lokaliserar vid

Drar undan vid
smartstimulering
Bojer

Stracker

Ingen reaktion

Foljer uppmaningar eller

smartstimulering eller
drar undan vid beréring

Totalpodng

Formel

Pupillreaktion

Pupillrérelse normal
Pupillstorlek normal
Pupillreaktion normal
Awvvikelse

Sensorik

Normal
Avvikelse

Motorik

Normal
Avvikelse

Exponering

Klader klippta
Varma filtar
Varmetak pa

Kroppstemperatur

Arketyp

Blockvandning

Utford
Ej utford

Status

Ansikte

Oron

Nasa

Ogon
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Atgird

Hals

Nacke

Utan anmarkning
Avvikande

Atgird

Halskrage av
Halskrage pa

Delbar traumabar
(Skopbar) borttagen
Polstrad traumabar
(Traumatransfer)
Stabilisering 6vrig av:
Stabilisering 6vrig pa:

Ryggrad

Utan anmarkning
Avvikande

Atgird

Halskrage av
Halskrage pa

Delbar traumabar
(Skopbar) borttagen
Polstrad traumabar
(Traumatransfer)
Stabilisering 6vrig av:
Stabilisering 6vrig pa:

Brostkorg

Pneumothorax hoger
Pneumothorax vanster
Hemothorax hoger
Hemothorax vanster

Buk

Utan anmarkning

Atgird

Peritoneal lavage

Backen

Svar smarta i backenet
Misstankt backenfraktur

Atgird
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Extremiteter

Armar/hinder

Ben

Misstankt femurfraktur
hoger

Misstankt femurfraktur
vanster

Atgard Benstrack
Kénsorgan Utan anmarkning
Ej utford
Blodning
Avvikande
Andtarm Utan anmarkning
Ej utan anmarkning
Ej utford
Genomforda S
atgarder
Operation Ja, anmald till operation
Nej, ej anmald till
operation
Konsultation
EKG Utfort
Ej utfort
Uretrakateter Silikon
Tempkateter
Suprapubiskateter
Blodprodukter
Likemedel
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Provtagning

Traumapaket
Blodgruppering finns
Blodgruppering finns ej
Blodgruppering tagen
BAS-test tagen
BAS-test ej tagen
Urinsticka

Artargas

CO-Hb

Intoxprover

P-glukos

Hb

Radiologi

Trauma skalle halsrygg
thorax buk
(Datortomografi)
Rontgen thorax
Rontgen backen
Annat:

FAST (Focussed
Assessed
Sonography in
Trauma)

Negativ
Positiv
Ej bedémbar

Overvakning

Utskrift fran

overvakningsutrustningen

medskickad
Bedomning
Skaderapport
Preliminar
diagnos
Atgirder
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Planering Inskrivning:
CIVA
NIVA
TIVA
BRIVA
BIVA
AIMA
Avdelning
Operation
Observation pa akuten
Hem
Utredning Slatrontgen
Datortomografi
Samordning Anhoriga meddelade

Anhoriga ej meddelade
Vardesaker/tillhorigheter
omhandertagna av

Ordination

Overvakning

Uppkopplad pa monitor
Commotioobservation
Annat:

NEWS

2ggr/dygn
Aggr/dygn
8ggr/dygn

Provtagning

Restriktioner

Fri mobilisering
Restriktioner:

Nutrition

Fasta
Flyta fritt
Normalkost
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Elimination

Lakemedel
Administrativ
information
Néarvarande Register for Vardpersonal
Ansvarig lakare Register for Vardpersonal
Diagnos &
atgardskod
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Bilaga Daganteckning Traumauppfoljning

Sokord, niva 1 Sokord, niva 2 Sokord, niva 3 Sokord, | Sokord, | Sokord, | Egenskaper | Verktygstyp | Typ av | Fasta varden (ordningen i
niva 4 nivad 5 niva 6 vallista | rapporten stimmer ej 6verens
med den i Cosmic)
Allmanna Spdrrat Fritext
uppgifter
Kontaktorsak Fasta Enval TTS efter trauma
varden
Olyckstid Datum & tid
Inskrivningsdatum Datum & tid
Narvarande Register Flerval
Anamnes Fritext
Aktuelit Fritext
hélsotillstand
Genomforda Fasta Flerval | Opererad:
atgarder varden Skalle
Thorax
Buk
Rygg
Extremitet
Ej opererad
Restriktioner Fasta Flerval | Spinal rérelsebegransning
varden
Status Fritext
Medvetandegrad Fasta Enval Ej sederad
varden Sederad
Huvud Fasta Flerval | Inspektion och palpation av
varden ansikte u.a.
Inspektion och palpation av
skalp u.a.
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Tecken till skada i ansikte
Tecken till skada i skalp

Ogon

Fasta
varden

Flerval

Ej utfort

Normala 6gonrorelser hoger
Normala 6gonrorelser vanster
Onormala 6gonrorelser hoger
Onormala 6gonrorelser vanster

Pupillreaktion

Fasta
varden

Flerval

Reaktion hoger normal
Reaktion héger onormal
Reaktion vanster normal
Reaktion vanster onormal
Storlek hoger liten
Storlek hoger medel
Storlek hoger vid

Storlek vanster liten
Storlek vanster medel
Storlek vanster vid

Synfalt

Fasta
varden

Flerval

Ej utfort

Normalt hoger
Normalt vanster
Onormalt hoger
Onormalt vanster

Oron

Fasta
varden

Flerval

Hemotympanum
Likvorlackage

Nacke

Fasta
varden

Flerval

Halskrage kan tas av
Halskrage ska sitta kvar

Inga kliniska tecken till skador
Kliniska tecken till skada

Lungor/andning

Fritext

Mun och svalg

Fasta
varden

Flerval

Malocclusion
Tandskada
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Hjarta/cirkulation Fasta Flerval | Blodprodukter
varden Inotropt stod
Utredningsresultat Fasta Enval Inga nya fynd
varden Nya fynd
Skaderapport Fasta Flerval | Hemothorax hoger
varden Hemothorax vanster
Pneumothorax hoger
Pneumothorax vanster
Nacke Fritext
Huvud Fritext
Thorax Fritext
Buk Fasta Enval Ej undersokt
varden Mjuk, o6m, ingen
organforstoring, inga
patologiska resistenser.
Extremiteter Fritext
Karl Fasta Enval Ej palpabel puls
varden Palpabel puls
Nervsystemet Fritext
Provsvar Fritext
Radiologi Fritext
Konsultsvar Fritext
Bedomning Fritext
Atgirder Fritext
Planering Fritext
Uppfoljning Fritext
Information Fritext
Samordning Fritext
Konsultation Fritext
Ordination Fritext
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Trombosprofylax Fasta Flerval | Ja:
varden Kompressionsstrumpor
LMWH
Nej
Restriktioner Fritext
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